Ajanlas

a csaladi bolcsode, munkahelyi bolcséde miikodéséhez sziikséges eszkozokrol és
felszerelésekrol

Kiegészités a 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet 11. sz. mellé¢kletéhez

A Magyarorszagi Csaladi Bolcsédék Kozhaszni Egyesiilete (MACSKE) orszdgos hataskorrel
rendelkezd Modszertani Szervezete ajanlasként felsorolja azokat a targyi eszkozoket és
felszereléseket, amelyek a bolcsddei szolgaltatasok optimalis nevel6-gondozé munkajahoz

nyUjtanak segitséget.

Az Ajanlasban megfogalmazott felsorolds nem teljeskorii, melyet a szolgaltatas tipusa,
nagysaga, egyedi sajatossaga szerint egészithet ki tovabbi eszkdzokkel.

Helyiségek, jatszokert, terasz

A kisgyermekellatast szolgdlo helyiségek, jatszokert €s terasz jellemzd adatait a hatalyos
épitészeti, egészségiligyi, munkavédelmi és tlizvédelmi jogszabalyok tartalmazzdk az egyes

ellatasi formak kiilonbozdségére tekintettel.

A

B

Helyiségek, jatszokert, terasz

Megjegyzés

1. |el6tér, illetve babakocsi- és gyermekkerékpar-
tarolo

A bejaratnal 1évé el6térben vagy fedett szélfogdban is
elhelyezhetd a babakocsi és a gyermekkerékpar.

2. | felndtt zuhanyzo, 61t6z6
3. | f6z6konyha
4. | tadlalé-mosogatd

A helyiségek, a jatszokert €s a terasz butorzata, valamint egyéb berendezési
targyai

Az itt felsorolt eszkdzok ¢€s felszerelések helyettesithetok a modszertani elveknek megfeleld,
az adott eszkoz, felszerelés funkcigjat kivaltd eszkozzel és felszereléssel.

A

B

Helyiségek, jatszéudvar

Megjegyzés

Csoportszoba

1. | fahempergé vagy elkeritett szobasarok

A fa hemperg6 vagy elkeritett szobasarok racstavolsaga
7 cm legyen. A csecsemOk szamara biztositja a
biztonsagos jatékteret.

2. | textil- és eszkoztarold szekrény Meérete, elhelyezése a  csoportszoba hasznos
alapteriiletét ne csokkentse.

3. | fényzard fliggdny vagy arnyékold lAnyaga moshat6 vagy higiénikusan tisztithato.

4. | szényeg Stirti szovésli, homogén mintaju. Mérete: 2x3 méter

5. | faliora és hdmérd

6. | fedeles szeméttartd Billend tetével

7. |irdasztal vagy asztal és szék




8. |telefon

9. | szamitogép internet-

hozzéaféréssel és periféridkkal

10/ zarhato iratszekrény

Gyermekek részére fiirdészoba

1. | féstitartd A gyermeklétszamnak megfelelden, sajat fésh
tarolasanak lehetdségét biztositva.

2. | rekeszes fali polc, fogmosopohar-tarto

3. | személymérleg, magassagmérd

4. | Szemetes badella Labpedalos

5. | szennyestartd

6. | dobogo A gyermekillemhelyhez igazitott, faanyaga vagy
milanyag, moshato és fertdtlenithetd legyen.

Gyermekek részére 61toz6

1. | ruhafogas

2. | fedeles szemetes Labpedalos

3. |tajékoztato tabla

Jatszokert, terasz

4. |babahaz A telepitett, vagy mobil babahaz egyarant elfogadhato.
Babahaz helyett elfogadhatd az alkalomszeriien
kialakitott kuckd vagy sator textilidkbol.

5. | vizpermetez0, vagy parakapu A jatszOkertben nyari melegben a  hdérzet
optimalizéldsa, a felfrissiilés ¢és élményszerzés
biztositasa érdekében sziikséges. A vizpermetezd
kevert vizzel miikddtethetd, mig a parakapu esetén nem
sziikséges kevert viz. Elfogadhat6 az alkalomszerien
kialakitott mobil eszkdz is.

6. | mobil és fix mozgasfejlesztd eszkozok Az eszkozoknek igazodniuk kell a bolcsddés korosztaly
igényeihez és meg kell felelniiik az eldirdsoknak is.

Egyéb eszko6zok, textiliak
A B
Eszkoz, textilia Megjegyzés

1. | fést, fogkefe, pohér

2. | szappantart6 vagy folyékonyszappan-adagold |Folyékony és darabolt szappan hasznalatdhoz.

lazmérd

4. | koromvago olld

5. | gyermektorolkozo Mennyiség: 2 db/f6 Mérete: 20x40 cm

6. | asztalteritd Anyaga: Homogén mintaji textil.

Mennyiség: bdolcsddei csoportonként 16 db.
Meérete: asztallap mérete + oldalanként 10 cm.

7. | eléke Mennyiség: 4 db/f6 Anyaga: Textil.

8. | takaro Meérete: minimum 60 x120 cm Anyaga: Polar.

9. | takaréhuzat Mennyiség: 2 db/f6

104 pelenka, textil Mennyiség: 2 db/f6. Elfogadhatd az eldobhatd

papiralatét is.

11 bolesddei fektetohdz lepedd Mennyiség: 2 db/f6.

12/ fiirdlepedd A gyermekek fiirdetéséhez, lemosasahoz.

Mennyiség: 1 db/f6é




13,

kisagyba matrachuzat

Mennyiség: 2 db/matrac

14.

gyermek étkeztetéshez sziikséges edényzet

Gyermekpohar: .
\Anyaga: durit tiveg; Urtartalma:100 ml és 150ml

Mélytanyér:
|Anyaga: porcelan; Atmérd: 14 cm; Magassag: 5 cm

ILapostanyér:
|Anyaga: porcelan; Atméré: 17cm

Kanal:
|Anyaga: rozsdamentes
Tipusa: mokkas-, teas-, ,,gyermekkanal” 13-15 cm

Talalo tal, fedével:
/Anyaga: rozsdamentes; Urtartalma : 1,5-2 L

Merdkanal: )
Anyaga: rozsdamentes Urtartalma: 200 ml

Salatas talka: )
lAnyaga: porcelan vagy tiveg; Atméré: 10 cm

Kancso6 fedeles

Tal feltét/gyiimolcs kinalashoz:
|Anyaga: rozsdamentes

A felndttek munkavégzéséhez sziikséges eszkozok

Az e pont alatt felsorolt eszk6zok és felszerelések helyettesithetdk a modszertani elveknek
megfeleld az adott eszkdz, felszerelés funkcidjat kivaltod eszkozzel és felszereléssel.

A B
Eszkoz Megjegyzés

1. | szennyesruha-tarold

2. | tisztaruha-tarold polc

3. | mosb6gép

4. | szaritogép

5. | vasald

6. | vasaloallvany

7. | szaritoallvany

8. | takaritoeszkozok A takaritoeszkozok korébe tartozik a lapat, a sepril, a
felmosd szett és a takaritdshoz sziikséges egyéb
felszerelés.

9. | kerti munkaeszk6zok, szerszamok A kerti munkaeszk6z0ok, szerszamok korébe tartozik az
4s0, a kapa, a gereblye, a kerti locsolokanna, a fliinyir6
¢és a kerti munkavégzéshez sziikséges egyéb eszkoz.

10| porszivo
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| konyhai gépek

A konyhai gépek korébe a villanyttizhely, a gaztiizhely,
a zsamoly, a siitd, a hiitd és egyéb konyhai gépek
tartoznak attol fliggden, hogy f6z6-, melegitd- vagy
talalokonyharol van szo.

12) konyhai eszk6zok

A konyhai eszkdzok korébe az ételek készitéséhez
sziikséges lehetdség szerint rozsdamentes edények, a
feln6tt étkezéshez sziikséges porcelantanyérok,
iivegpoharak, evéeszk6zok és egyéb konyhai eszkdzok
tartoznak.

13| postalada

A neveldmunkat segitd jatékok €s egyeb eszkdzok

A gyermekcsoportok  jatékkészletét a

gyermekek 1étszdmanak és  életkoranak

figyelembevételével kell kialakitani tigy, hogy minden gyermek szadmara jusson minden tipusu
jatékeszkdzbol. Az életkor €s a 1étszam valtozasanak fiiggvényében a gyermekek szamara kinalt
jatékok és eszk6zok mindig az addig hasznaltak korét bovitik.

A

B

Jatékok, jatékeszkozok

Megjegyzés

1. | Alapjatékok: baba, labda, jatszokendo,
képeskdnyv, mozgasfejlesztd eszkoz

Minden gyermekcsoportban rendelkezésre kell allnia.
A csoportszobai és udvari eszkozoket kiilon-kiilon
sziikséges biztositani.

2. | Gyakorl6 jatékok: markolhatd, razhat6 jatékok,
iireges jatékok, valtozatos feliileti
textilfigurak, manipuldciéra alkalmas jatékok,
huzogatos jatékok, jarmivek,

A gyermekek életkoranak és  fejlettségének
megfelelden sziikséges biztositani kiil- és beltéren
egyarant.

3. | Konstrualo jatékok: épitdkockak,
formakirakok, fizés jatékok, pohar- és
hordosorok, Montessori jatékok, illeszthetd
jatékok, favonat.

Kiilonb6z6 anyagu/ feliileti és kiilonbdz6 nagysagi
eszkozok biztositasa sziikséges.

4. | Szerepjatékok eszkozei: babakonyha, fodrasz
kellékek, orvosi eszk6zok, babaszoba eszkozei,
barkacsolas eszkozei, takaritas eszkozei, a
felnott szerepek utdnzasara alkalmas eredeti
vagy készitett ruhazat és hasznalati targyak.

A gyermekek ¢letkoranak és  fejlettségének
figyelembevételével (2 éves kor felett javasolt)

jatékok.

5. | Beszédfejlodést eldsegitd jatékok: A gyermekek életkoranak és  fejlettségének
mesekonyvek, ritmushangszerek, zenei nevelés | figyelembevételével
eszkozei, babok, tlikrok, kartyajatékok.

6. | Kognitiv fejlodést eldsegitd jatékok: puzzlék, |A  gyermekek  életkordnak ¢és  fejlettségének
memoriajatékok, kirakdk, domindk, logikai figyelembevételével

7. | Eszlelés, érzékelés, tapasztalas elésegitd
jatékok: vizes jatékok, homokozo jatékok,
tapintast, hallast, 1atast, szaglast fejleszto
jatékok, matatofalak, fénydobozok.

A gyermekek életkoranak és fejlettségének és egyéni
sajatossagainak figyelembevételével

8. | Alkoto jatékok eszkdzei: festékek, ragaszto,
marokkrétak, aszfaltkrétak, méhviaszkrétak,
vastag iron, kiilonb6z6 anyagua, méretii, szinti
papirok, ollok, gyurmak, nyomdézas kellékei.

A gyermekek életkoranak és fejlettségének és egyéni
sajatossagainak figyelembevételével

9. | Mozgésos jatékok: nagymozgast és
finommozgast eldsegitd jatékok valtozatos
mozgasformakhoz. Libikoka, cstiszda,

A csoportban és a jatszokertben kiilon beltéri és kiiltéri
eszkozok biztositasa sziikséges.




maszohenger.

fészekhinta, zsakhinta, jarmiivek, forgd tolcsér,

10) Kornyezet megismerését segitd eszkdzok:
nagyitok, tematikus konyvek, madaretetd,
akvarium, konyha/viragoskert eszkozei.

A kozvetlen kdrnyezetben megtaldlhatdo természetes
anyagokkal valo ismerkedés életkornak és egyéni
fejlettségnek fiiggvényében torténik.

Egészség- ¢s munkavédelmi eszk6zok

A

B

Eszkoz

Megjegyzés

1. | ételmintas tasak

2. | gyogyszerszekrény, zarhato

Felszerelése a kdzegészségiigyi eldirasok szerint.

3. | tizoltd késziilék

A tlizvédelmi szabalyok szerint.




